
 
 

 

Pokoj v pohodě 

Kampaň na podporu sociálně slabých – vymalování a úklid pokoje zdarma 

 

1) Cíl kampaně 

• Zlepšit životní podmínky sociálně slabých osob (děti, senioři, samoživitelé, lidé 
po krizích). 

• Obnovit důstojné a bezpečné bydlení prostřednictvím bezplatného vymalování 
a úklidu jednoho pokoje. 

• Zapojit komunitu, profesionály a lokální firmy. 

2) Cílová skupina 

• Rodiny s nízkými příjmy 

• Samoživitelé 

• Senioři 

• Osoby po nemoci, úrazu, domácím násilí nebo jiné krizi 

3) Nabízená služba 

• Vymalování 1 pokoje  

• Základní úklid (mytí podlah, otření povrchů, okna dle možností) 

• Drobná oprava (zatmelení děr po hřebících) 

• Ekologické a zdravotně nezávadné materiály 

4) Jak to funguje (proces) 

1. Přihláška – jednoduchý formulář (online / email) 

2. Doporučení – Známí, rodina ,kamarád ,sociální pracovník, škola, …. 

3. Posouzení – krátký telefonát / návštěva 

4. Výběr uchazečů – podle jasných kritérií (viz níže) 

5. Realizace – tým profesionálů + koordinátor 

6. Předání – fotodokumentace, zpětná vazba 

4A) Způsob výběru uchazečů 

 



 
 

Kdo se může přihlásit 

• Osoby nebo rodiny v hmotné nouzi 

• Samoživitelé 

• Senioři bez rodinné podpory 

• Lidé po krizové události (nemoc, úraz, násilí, živelná pohroma) 

Způsob přihlášení 

• Přímá žádost (online /email) 

Povinné informace 

• Základní popis situace (max. 10–15 vět) 

• Počet osob využívajících pokoj 

• Fotografie pokoje (pokud je to možné) 

• Souhlas se zpracováním údajů 

Ukázka hodnoticího kritéria (bodový systém) 

• Sociální a finanční situace (0–5 bodů) 

• Zdravotní nebo psychická zátěž (0–5 bodů) 

• Přítomnost dětí / seniorů (0–3 body) 

• Technický stav pokoje a naléhavost (0–5 bodů) 

• Doporučení odborníka (+3 body) 

Principy výběru 

• Transparentnost a férovost 

• Přednost nejpotřebnějším 

• Regionální rovnoměrnost 

• Ochrana důstojnosti žadatelů 

Frekvence výběru 

• 1× měsíčně  

• Platnost projektu do 31.12.2026 

 

 



 
 

Odmítnutí žádosti 

• Slušné a vysvětlující sdělení 

• Možnost opakovaného podání 

• Doporučení jiných forem pomoci 

 

Projekt Pokoj v pohodě pomáhá lidem v těžké životní situaci. Společně s profesionály 
zdarma vymalujeme a uklidíme jeden pokoj tam, kde si to lidé sami nemohou dovolit. 

 

Proč do toho jít 

• Reálná pomoc lidem ve vašem okolí 

• Smysluplné využití produktů 

• Posílení společenské odpovědnosti (CSR) 

• Viditelné a důvěryhodné partnerství 

 

Jedna místnost = nový začátek. 

 


���� Projekt: Pokoj v pohodě – Nový začátek začíná doma 

��� Kontakt na koordinátora projektu: Milan Zavadil tel. 731504470 

��� Web: www.montcolor.cz 
Informace k projektu na www.montcolor.cz 

 


